MAKROREGIONALNE MISTRZOSTWA M:ODZIKOW

W DWUBOJU NOWOCZESNYM

,,GRUDZIADZKI DWUBGJ*

pod Patronatem Prezydenta Miasta Grudzigdza
(STREFA C-wojewddztwa: kujawsko-pomorskie, pomorskie, warminsko-mazurskie, wielkopolskie)

TERMIN [ MIEJSCE ZAWODOW

7.06.25 r.(sobota) SP 20 przy ul. Sobieskiego 12, os. Rzadz w Grudzigdzu
Ptywanie-Basen (25m-6 toréw, pomiar czaséw reczny)

Bieg- Boisko szkolne (nawierzchnia: bieznia zuzlowa)

ORGANIZATOR

Grudzigdzki Klub Ptywacki ,ORKA”

ul. Sobieskiego 12 86-300 Grudzigdz

www.orka.org.pl

Kierownik zawodow- Michat Niewiadomski  tel.509 036 326

WSROLORGANIZATORZY
Gmina-miasto Grudzigdz
Kujawsko-Pomorskie Stowarzyszenie Zwigzkéw Sportowych

GEL IMPREZY
1. Propagowanie piecioboju nowoczesnego wsrod dzieci i mtodziezy.
2. Wytonienie zwyciezcow indywidualnych zawodow.
3. Integracja miedzy klubami.

PROCRAM ZAWODOW
9.00 - 9.15 rozgrzewka dziewczat 2014 i mtodsi przed ptywaniem
9.15 - 9.30 rozgrzewka chtopcow 2014 i mtodsi przed ptywaniem
9.40- rozpoczecie konkurencji ptywackich:
50m stylem dowolnym dziewczat 2014 i mtodsi
50m stylem dowolnym chtopcow 2014 i miodsi
11.30- rozpoczecie konkurencji biegowych:
600m dziewczeta 2014 i miodsi
600m chtopcy 2014 i miodsi
13.30 - dekoracje
14.00 - zakoriczenie zawoddw

UCezESTNIGY
1. W zawodach prawo startu majg zawodnicy z rocznikow 2014 i mtodsi, ktorzy sg zgtoszeni przez kluby
zarejestrowane w PZPNow z terenu woj. kujawsko-pomorskiego, pomorskiego, warminsko-mazurskiego,
wielkopolskiego
2. W zawodach prawo startu majg zawodnicy zaréwno z licencjg PZPNow jak i bez licencji.
3. W Makroregionalnych Mistrzostwach Mtodzikéw (11lat i mtodsi) punkty do ogdlnopolskiego systemu
wspdtzawodnictwa sportowego zaliczane beda tylko zawodnikom z wazna licencjg PZPNow



PREEPISY TECHNICZNIE

1. Serie w ptywaniu ustalane sg na podstawie czasu zgtoszenia i rozgrywane od najwolniejszej do najszybsze;.
2. Serie w biegu ustalane sg na podstawie kolejno$ci po ptywaniu i rozgrywane od najwolniejszej do
najszybszej
3. Koncowa kolejnos¢ ustalana jest wg ponizszej zasady:
Roczniki 2014 i mtodsze: 3 x czas w plywaniu + czas w biegu
W przypadku jednakowego wyniku o kolejnosci decyduje suma miejsc w poszczegoinych konkurencjach.

ZELOSZENIA DO ZAWODOW
Zgtoszenie do zawoddw nalezy przestac na zataczonym formularzu na adres e-mail: gkporka@poczta.onet.pl
do dnia 31.05.2025 r.

SEDZIOWARNIE
Komisje sedziowskg powotuje GKP ,ORKA”.

ZINSADYY FINANSOUAND/A
Koszty organizacyjne pokrywa GKP ,ORKA”. Optata startowa wynosi 50 zt od zgtoszonego zawodnika ptatna
na konto klubu 05 1160 2202 0000 0000 5985 6989 Iub gotowka w dniu zawodow.

NAGRODY

e Trzem pierwszym zawodniczkom i zawodnikom w Makroregionalnych Mistrzostwach Mtodzikéw wreczone
zostang puchary (zawodnicy z licencjg PZPNow)

e Trzem pierwszym zawodniczkom i zawodnikom w rocznikach -2014 ,-2015, -2016 i mtodsi , wreczone
zostang medale i dyplomy

o W klasyfikacji druzynowej Makroregionalnych Mistrzostw Mtodzikdw trzy najlepsze zespoty otrzymajg,
puchary (suma punktow 4 dziewczat i 4 chtopcow z klubu)

o Wszyscy uczestnicy otrzymujg pamigtkowy dyplom

ININIE

o W celu rozgrzewki na ladzie udostepniona bedzie sala gimnastyczna

o W trakcie rozgrzewki skoki startowe dozwolone sg tylko na torze nr 1, ktory jest torem jednokierunkowym
do skokdw na gtebokiej i nawrotéw na ptytkiej wodzie.

e Organizator zapewnia uczestnikom wode a podczas zawoddw funkcjonowaé bedzie stoisko z artykutami
spozywczymi. Trenerzy bedg mogli skorzystac z kawy i poczestunku.

o W trakcie zawoddw bedzie mozliwos¢ sprobowania strzelania z pistoletu laserowego

e Zgtoszenie do zawodow oznacza akceptacje przez prawnych opiekunow uczestnikow zawoddw oraz
trenerow postanowien zawartych w niniejszym Komunikacie oraz wyrazenie $wiadomej zgody na
przetwarzanie danych osobowych, w tym wizerunku oraz na nieodptatne wykorzystywanie zdjec, filméw lub
wywiaddw z ich wizerunkiem na potrzeby promocyjne zawoddw, jaki Organizatora, w tym na zamieszczanie
wynikéw z danymi osobowymi uczestnikow zawoddw na stronie internetowej Organizatora oraz portalach
spoteczno$ciowych, jak rowniez w prasie, radio i telewizji.

o Administratorem danych osobowych jest Grudzigdzki Klub Ptywacki ,ORKA” z siedzibg przy ul. Sobieskiego
12 w Grudzigdzu. Dane osobowe przetwarzane bedg w celu promocji zawoddw oraz organizatora na
podstawie art. 6 ust. 1 pkt a) ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych z 27 kwietnia 2016 r. Odbiorcq
danych osobowych bedg wszystkie osoby zainteresowane listami startowymi oraz wynikami zawodow.
Dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego/organizacji miedzynarodowej. Dane osobowe
bedg przechowywane przez okres konieczny do archiwizowania wynikéw sportowych w zasobach
organizatora.

e Przyjmuje sig, ze zgtoszenie zawodnika do zawodow przez klub jest réwnoznaczne z akceptacjq
postanowien niniejszego Komunikatu i deklaracjg posiadania przez zawodnika waznych badarn lekarskich.



