Regulamin zawodow plywackich

WXOUINGIRUIDANAD AR UGRAIREOIRI (A

Pod Patronatem Prezydenta Grudzigdza Macieja Glamowskiego

TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW

26.03.2022r. godz. 9.15
Basen SP 20 ul. Sobieskiego 12, os. Rzadz w Grudziadzu

ORGANIZATOR
Grudziagdzki Klub Ptywacki ,,ORKA” 86-300 Grudzigdz ul. Sobieskiego 12,
e-mail: gkporka@poczta.onet.pl http://www.orka.org.pl

Kierownikiem zawodéw jest trener Damian Zbrzezny (kom. 604-416-197).

WSPOLORGANIZATORZY

Szkota Podstawowa nr 20 w Grudzigdzu
Urzad Miejski w Grudzigdzu

CEL IMPREZY

- Propagowanie sportu ptywackiego wséréd dzieci i mtodziezy.
- Integracja miedzy klubami ptywackimi.
- Wytonienie zwyciezcéw indywidualnych i najlepszych sztafet zawodow

UCZESTNICY

W zawodach prawo startu maja zawodnicy:
- zgtoszeni przez klub
- posiadajacy aktualne badania lekarskie
- urodzeni w roku 2012 i starsi

PRzERPISY TECHNICZNE

1. Zawody rozegrane zostang seriami na czas.

2. W konkurencjach indywidualnych kazdy zawodnik ma obowigzek przeptyniecia 50 m lub 100 m (w zaleznosci od
rocznika) czterema stylami.

3. O kolejnosci indywidualnej w danym roczniku decyduje suma 4 czaséw uzyskanych przez zawodnikow
w poszczegblnych stylach.

4. W przypadku jednakowego czasu, o kolejnosci decyduje suma miejsc w poszczegdlnych konkurencjach.

5. Klasyfikacja indywidualna prowadzona bedzie w rocznikach 2012, 2011, 2010, 2009, 2008, 2007, 2006 i starsi.

6. W wyscigach sztafetowych klasyfikacja prowadzona bedzie w szeéciu kategoriach wiekowych: 2012, 2011, 2010,
2009, 2008/2007, 2006 i starsi. W szfafetach Il bloku moga wystapic¢ dziewczyny i chtopcy w dowolnej kombinacji. Klub
moze wystawi¢ dowolng ilos¢ sztafet.

ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

1. Zgtoszenia przez system SEL bedg przyjmowane do dnia 21.03.2022r (poniedziatek) do godz. 20.00

2. Wykreslenia do 24.03.2022 (czwartek) do godziny 16.00. Po uptywie tego terminu Kluby zostang rozliczone
finansowo na podstawie ilosci zgtoszonych zawodnikéw (nie wykreslamy na odprawie technicznej)

Lista zgtoszonych zawodnikow zostanie opublikowana 23.03.2022 (sroda) do godz.20.00
na stronie www.livetiming.pl

PROGRAM ZAWODBOW
8.15 -odprawa techniczna treneréw przed | blokiem
8.30 -odprawa komisji sedziowskiej
8.20-8.40 -rozgrzewka dziewczat rocznikoéw 2008 i starsi przed | blokiem
8.40-9.00 -rozgrzewka chtopcédw rocznikéw 2008 i starsi przed | blokiem
9.05 -otwarcie zawodow


http://www.livetiming.pl/
mailto:gkporka@poczta.onet.pl

9.10 -konkurencje | bloku

1 |100m stylem motylkowym DZ. — 2008 i starsi 2 | 100m stylem motylkowym CHL. — 2008 i starsi

3 | 100m stylem grzbietowym DZ. — 2008 i starsi 4 | 100m stylem grzbietowym CHt. — 2008 i starsi
PRZERWA 30 MINUT

5 |100m stylem klasycznym DZ. — 2008 i starsi 6 | 100m stylem klasycznym CHt.— 2008 i starsi

7 |100m stylem dowolnym DZ. - 2008 i starsi 8 |100m stylem dowolnym CHt. — 2008 i starsi

9 |Sztafeta 4x50 zmiennym DZ 2008/2007 10 | Sztafeta 4x50 zmiennym CHt. 2008/2007

11 | Sztafeta 4x50 zmiennym DZ 2006 i starsi 12 | Sztafeta 4x50 zmiennym CHL. 2006 i starsi

12.30 -planowane zakonhczenie konkurencji | bloku
12.50 -dekoracje | bloku na sali gimnastyczne;j.

13.40-14.00 -rozgrzewka dziewczat rocznikéw 2012, 2011, 2010, 2009, przed Il blokiem
14.00-14.20 -rozgrzewka chtopcéw rocznikéw 2012, 2011, 2010, 2009, przed Il blokiem

14.30 -konkurencje 11 Bloku:

1 |50m stylem motylkowym DZ.-r.2012-2009 2 | 50m stylem motylkowym CHt.—r. 2012-2009

3 | 50m stylem grzbietowym DZ.-r. 2012-2009 4 | 50m stylem grzbietowym CHt. —r. 2012-2009
PRZERWA 30 MINUT

5 | 50m stylem klasycznym DZ. —r. 2012-2009 6 50m stylem klasycznym CHL. —r. 2012-2009

7 | 50m stylem dowolnym DZ.-r. 2012-2009 8 50m stylem dowolnym CHt.—-r. 2012-2009

9 | Sztafeta 4x50 zmiennym MIX —r. 2012 10 | Sztafeta 4x50 zmiennym MIX —r. 2011

11 | Sztafeta 4x50 zmiennym MIX —r. 2010 12 | Sztafeta 4x50 zmiennym MIX. —r. 2009

17.00 -planowane zakonczenie konkurenciji Il bloku

17.20 -dekoracje konkurencji Il Bloku*

17.50 -zakonczenie zawodow

*-czasy orientacyjne, dekoracje Il Bloku nastgpig 20 minut po zakonczeniu ostatniej serii wyscigdw sztafetowych

ZASADY FINANSOWARNIA

1. Koszty organizacyjne pokrywa GKP ,,ORKA”
2. Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby.
3. Optata startowa 40zt za zawodnika i zgtoszenie klubu do zawodéw 30zt ptatne na konto klubu
05 1160 2202 0000 0000 5985 6989 do 26.03.2022r.
4. Dane klubu do wystawienia faktury prosze przestac¢ na adres: gkporka@poczta.onet.pl do 24.03.2022.
5. Zadanie dofinansowane ze $rodkéw Urzedu Miasto-Gmina Grudzigdz

NAGRODY

1.Szesciu pierwszym zawodnikom w poszczegdlnych kategoriach wreczone zostang pucharek, dyplom i nagroda rzeczowa.
2. Zawodnicy trzech pierwszych sztafet w kazdej kategorii otrzymajg medale i dyplom dla sztafety.

3. Zawodnicy, ktérzy pobijg rekordy zawodéw otrzymajg upominki.

4. Najlepszy zawodnik i zawodniczka | bloku otrzymajg puchary i nagrody rzeczowe (suma czterech startow niezaleznie

od wieku).

SERZIOWANIE

1. Komisje sedziowska powotuje Kolegium Sedziéw przy Kujawsko-Pomorskim Zwigzku Ptywackim w Toruniu.
2. W czasie trwania zawodow obowiazujg aktualne przepisy PZP.

INNE

W trakcie zawoddéw na sali gimnastycznej bedzie mozliwo$¢é skorzystania ze strzelnicy do strzelania z pistoletéw laserowych.

1.  Zawodnicy i trenerzy zobowigzani s do przestrzegania zasad sanitarnych ustalonych przez organizatora
w oparciu o wytyczne zawarte w aktualnym rozporzadzeniu dotyczacych organizacji zawodéw sportowych.

2. Nie zezwala sie na start zawodnikow poza konkursem.

3.  Zawodnicy zgtoszeni do trzech lub mniej stylow nie zostang wpisani na liste startowa.

4. W zwiazku z ograniczong iloscig miejsca na trybunach basenu szkolnego prosze dopilnowac zawodnikéw, aby buty,
torby i kurtki pozostawiali w szatni.

5. W trakcie rozgrzewki skoki startowe dozwolone s tylko na torze nr 1, ktéry jest torem jednokierunkowym do
skokéw na gtebokiej i nawrotéw na ptytkiej wodzie.
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6. Zgtoszenie do zawoddow oznacza akceptacje przez prawnych opiekunéw uczestnikow zawodoéw oraz treneréow
postanowien zawartych w niniejszym Komunikacie oraz wyrazenie $wiadomej zgody na przetwarzanie danych
osobowych, w tym wizerunku oraz na nieodptatne wykorzystywanie zdje¢, filméw lub wywiadoéw z ich wizerunkiem na
potrzeby promocyjne zawodow, jak i Organizatora, w tym na zamieszczanie wynikéw z danymi osobowymi uczestnikéw
zawoddw na stronie internetowej Organizatora oraz portalach spotecznosciowych, jak rowniez w prasie, radiu i telewizji.
7. Administratorem danych osobowych jest Grudzigdzki Klub Ptywacki ,ORKA” z siedzibg przy ul. Sobieskiego 12 w
Grudzigdzu. Dane osobowe przetwarzane beda w celu promocji zawodéw oraz organizatora na podstawie art. 6 ust. 1
pkt a) ogblnego rozporzadzenia o ochronie danych z 27 kwietnia 2016 r. Odbiorca danych osobowych beda wszystkie
osoby zainteresowane listami startowymi oraz wynikami zawodéw. Dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa
trzeciego/organizacji miedzynarodowej. Dane osobowe beda przechowywane przez okres konieczny do archiwizowania
wynikéw sportowych w zasobach organizatora (organizator nie odpowiada za gromadzenie i przetwarzanie danych
osobowych na www.livetiming.pl).

8. Przyjmuje sie, ze zgloszenie zawodnika do zawodoéw (wpis na liste zawodnikéw) jest réwnoznaczne
z akceptacja postanowien niniejszego Komunikatu.

ZAPIRASZL MY
D@ GRUDZA[LZA
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