Obóz ORKA GRUDZIĄDZ – 22 osoby
12.08.2018r. – 19.08.2018r.
Śniadanie: 8.00
Obiad: 13.30
Kolacja: 19.20
MENU
12.08.
KOLACJA – ryż z patelni z warzywami, wędlina, masło, pieczywo, herbata

13.08.
ŚNIADANIE – mleko, płatki, dżem, miód, masło, warzywa, jajka gotowane, sery, pieczywo
OBIAD – zupa z fasolki szparagowej, medalion z nadzieniem warzywnym, ziemniaki, surówka, napój
KOLACJA – makaron z serem i wiśniami, wędliny, warzywa, pieczywo, herbata

14.08.
ŚNIADANIE – mleko, płatki, dżem, miód, jogurt, tosty hawajskie, herbata
OBIAD – zupa kapuśniak z słodkiej kapusty, potrawka z kurczaka po kaszubsku,  napój
KOLACJA – sałatka z szynki i sera, jajka gotowane, pieczywo, masło, herbata

15.08.
ŚNIADANIE – mleko, płatki, dżem, miód, jajecznica z pomidorami, tosty z wędliną i serem, herbata
OBIAD – zupa włoska, naleśniki z pikantnym  nadzieniem,  napój
KOLACJA – kiełbaska z grilla, sałatka, masło, pieczywo, herbata

16.08.
ŚNIADANIE – pieczywo, masło, mleko,  płatki, dżem, wędliny, sery, warzywa, herbata
OBIAD – zupa ogórkowa z świeżych ogórków, klopsiki w sosie koperkowym,  ziemniaki, surówka, 	   napój
KOLACJA -  kurczak z warzywami po azjatycku,  herbata


17.08.
ŚNIADANIE – mleko, płatki, dżem, miód, masło, parówka w cieście, herbata
OBIAD – zupa krem  z zielonego groszku, filet z kurczaka, frytki, surówka, napój
KOLACJA – kiełbaska, leczo, pieczywo, masło, herbata

18.08.
ŚNIADANIE – mleko, płatki, dżem, miód, masło, pieczywo, wędliny, warzywa, sałatka, herbata
OBIAD – zupa owocowa, kotlet rybny, ziemniaki, surówka, napój
KOLACJA – kurczak po chińsku z ryżem, herbata

19.08.
ŚNIADANIE – sałatka, mleko, płatki, dżem, sery, wędliny, masło, pieczywo, herbata
OBIAD – zupa rosół z makaronem, schab z serem, frytki , surówka, napój
KOLACJA – tortellini w sosie, herbata
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